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Roubenka
v Jeseníkách

Speciál: altánky,
pergoly, terasy

Bazény a sprchy
na zahradě

Kuchařka
ze Svatojánu

Soutěž
o pobyt na 

chalupě

Vybíráme
sekeru
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Beneška
Grilujeme
na zahradě

Řetězové 
pily

Střechy
z šablon

Soutěž
o víkendový 

pobyt

Speciál
o vodě
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Chalupa 
s historií

Speciál Ploty,
brány a branky

Dýňová
nálada

Závěsná 
svítidla

PŘÍLOHA
Teplo domova

40 stran
navíc!

Kamenná
zápraží

Nářadí
na dřevo

Měsíčník určený především pro chataře 
a chalupáře, ale i majitele venkovských domků 
a zahrad, přináší formou návštěv ukázky 
dokončených realizací, inspiraci pro tvorbu 
drobných staveb a vybavení interiérů. Připomíná 
pohled architektů, přičemž nezapomíná na 
stylovost a na ekologii.

MEDIAKIT 2026

Časopis vychází kromě tištěné podoby i v elektronické verzi na www.digiport.cz, všechny články 
se uveřejňují také na webových stránkách www.chatar-chalupar.cz.

Pravidelné rubriky:
Návštěva ∙ Stavba ∙ Dílna ∙ Zařizujeme ∙ Zahrada

Další rubriky:
Řemeslo ∙ Inspirace ∙ Tradice ∙ Nápad (DIY) ∙ Recepty ∙ Auto ∙ Zdraví ∙ Zvíře

Profi l našeho čtenáře:
53 % ženy / 47 % muži, 43 % čtenářů dosáhlo VŠ vzdělání (vč. Bc.)

71 % čtenářů je ve věku 30 až 55 let, 68 % čtenářů má čistý příjem domácnosti nad 50 000 Kč
85 % vlastní dvě a více nemovitosti (byt, rodinný dům, chatu, chalupu)

Odhad čtenosti:
Odhad čtenosti v periodě vydání: 105 000 čtenářů Počet kontaktů čtenářů s časopisem 

v periodě vydání: 530 000
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Kouzlo muškátů
Zahradní kuchyně,krby a ohniště

Stavba kachlovýchkamen s pecí

Venkovské
koupelny

 nátěry
 schodiště
 podlahy 
z prken

Chalupa pro 
sportovce



MEDIAKIT 2026 CHATAŘ CHALUPÁŘ magazine

1/26 – uzávěrka inzerce 03.12.2025, vychází 23.12.2025
	Speciál: Ekologické vytápění - tepelná čerpadla, 

sluneční energie

	Stavba: Vestavba koupelny do chalupy, odvlhčování 
staré stavby

	Dílna: Lepidla, tmely

	Zařizujeme: Ložní prádlo, přikrývky, matrace, křesla 

	Zahrada: Stromy v nádobách, zimní přezimování 
rostlin

	Zdraví: Začínáme hubnout 

2/26 – uzávěrka inzerce 08.01.2026, vychází 27.01.2026
	Speciál: Střešní krytiny, okapy a hromosvody

	Stavba: Ztracené bednění, příjezdové cesty, 
kamna na pelety

	Dílna: Hřebíky, vibrační brusky

	Zařizujeme: Kusové koberce, drobné spotřebiče

	Zahrada: Předjaří – semena, substráty, kompost

	Zdraví: Zimní energie – otužování, sauny

	Zvíře: Zvířecí čipy, chytré psí známky

	Hospodaření: Pojištění rekreačních objektů

3/26 – uzávěrka inzerce 05.02.2026, vychází 24.02.2026
	Speciál: Zahrada na startu – půda, hnojiva, pařeniště

	Stavba: Sádrokarton do vlhka, zídky - materiály

	Dílna: Organizéry na nářadí a materiál, 
aku jednoruční pily

	Zařizujeme: Rekonstrukce kuchyně, osvětlení, 
interiérové dveře

	Zahrada: Nářadí na jarní úklid – hrábě, smetáky, 
fukary, truhlíky

	Zdraví: Jarní únava, regenerace, vitamíny

	Příloha: Dům a úspory energie

REDAKČNÍ PLÁN CHATAŘ CHALUPÁŘ 2026

4/26 – uzávěrka inzerce 12.03.2026, vychází 31.03.2026
	Speciál: Barvy na chalupě – dřevo, omítky,  

výmalba 

	Stavba: Kování a spojovací materiál, oprava komínů

	Dílna: Příslušenství k vrtačce, elektrické kabely 
a prodlužovačky

	Zařizujeme: Záclony, ubrusy

	Zahrada: Studny a čerpadla, zavlažování

	Auto: Přednosti SUV

	Zdraví: Alergie a jaro

5/26 – uzávěrka inzerce 09.04.2026, vychází 28.04.2026
	Speciál: Okna a vchodové dveře, zámky a alarmy

	Stavba: Svázání, fixace a stabilizace zděné stavby

	Dílna: Dláta při práci se dřevem

	Zařizujeme: Jídelní stoly, židle, talíře

	Zahrada: Zahradní nábytek, grily, sekačky 
a traktory

	Zdraví: Ochrana proti hmyzu, repelenty

	Hospodaření: Koupě pozemku

	Zvíře: Fyzioterapie pro psy

	Auto: Přívěsné vozíky

6/26 – uzávěrka inzerce 07.05.2026, vychází 26.05.2026
	Speciál: Stavíme novou roubenku nebo srub 

	Stavba: Míchačka nebo míchadlo, barva fasády, 
nátěry dřeva

	Dílna: Odstraňování nátěrů, hoblíky

	Zařizujeme: Dřevěné podlahy a povrchové úpravy, 
skříně a komody

	Zahrada: Zavlažovací systémy, dešťovka, jímky, 
sudy, septiky, čističky

	Zdraví: Osteoporóza
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Delší podzimní večery si 
žádají náležité osvětlení 
interiéru. Vedle praktické 
funkce může být svítidlo 
také výrazným stylovým 
prvkem.  
Text: Veronika Cerhová    Foto: Archiv firem 

ZAŘIZUJEME
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MODERNÍ TRADIČNÍ SVĚTLA
Dnes výrobci závěsných svítidel nava-
zují na tradiční tvary a materiály, které 
jsou ale doplněny o současné technologie 
a designové přístupy. Oblíbená jsou svíti-
dla z ručně foukaného skla, často v mat-
ném nebo jemně kouřovém provedení. 
Keramická stínidla s glazurou mnohdy 
nesou ručně malované dekorace inspi-
rované lidovým uměním. V interiérech, 
které kombinují staré a nové, se uplatňují 
také svítidla v kombinaci dřeva a kovu, 
čímž prostoru dodávají modernější, ale 
stále venkovský vzhled. Mnohá svíti-
dla navazují na klasické tvary, jsou však 
upravena pro dnešní potřeby.

Velkou výhodou současných svítidel je 
jejich variabilita. Mnohé modely nabízejí 
možnost nastavení výšky, výměny stínidel 
nebo dokonce i úhlu svícení. Neobvyklé 
nejsou ani kombinace tradičních prvků 
s moderními detaily, takže například kla-
sická lampa se závažím může mít skleněné 

Moderní technologie vnesly do 
chalup pohodlí, které přitom nemusí 
nijak narušovat tradiční charakter 
prostoru. LED světla dnes umožňují 
úsporný provoz, některé modely 
umožňují stmívání, ovládání na 
dálku nebo napojení na chytrou 
domácnost. Přesto zachovávají 
vizuální styl, který respektuje 
historické kořeny. Oblíbené jsou 
také retro žárovky s vláknem, které 
na pohled připomínají klasické 
Edisonovy žárovky.

z atímco dnes vnímáme svítidlo 
jako samozřejmou součást každé 
místnosti, ve starých chalupách 

bylo světlo dlouho vzácností. Nejprve se 
používaly svíčky, louče nebo petrolejo-
vé lampy a teprve s příchodem elektřiny 
se do obytných interiérů začala dostávat 
závěsná elektrická svítidla. V chalupách 
se pak nejčastěji objevovaly skleněné 
lustry, často v kombinaci s mosaznými 
nebo porcelánovými prvky. Typická byla 
lampa se závažím, tedy závěsné stropní 
svítidlo s pákovým mechanismem, který 
umožňoval výškové nastavení podle po-
třeby. Mléčné nebo jemně tónované sklo 
vytvářelo měkké, rozptýlené světlo, které 
přirozeně ladilo s interiérem.

CENTRÁLNÍ OSVĚTLENÍ
Závěsné svítidlo našlo své místo přiro-
zeně uprostřed místnosti, nejčastěji nad 
jídelním stolem, kde mělo jak praktic-
kou, tak společenskou roli. Právě u stolu 

se odehrával večerní život domácnosti. 
Centrální světlo nejen osvětlovalo pro-
stor, ale vytvářelo také atmosféru útul-
nosti a  středobodu domova. Navíc 
esteticky bývalo často jedním z nejdeko-
rativnějších prvků v jinak střídmě zaříze-
ném prostoru. 

Stínidlo na lustr s modrými růžičkami přirozeně doplní 
rustikální interiér. 1 690 Kč, Fler.cz/LidkaT 

Plisované stínidlo 
Plisado vás přenese 
na počátek 
20. století. 
1 490 Kč, 
Bonami

Jděte s dobou

ZAŘIZUJEME
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Keramické svítidlo Anita značky 
Il Fanale s mosaznými doplňky 
svým vzorem připomíná 
bavlněnou krajku. 6 433 Kč, 
Anglická sezóna

Svítidlo Elena španělské 
značky Sulion kombinuje 
nadčasový tvar 
s kvalitními materiály. 
2 419Kč, Bonami

Prosté a přitom půvabné 
závěsné svítidlo Piatto 
je ideálním doplňkem 
venkovské kuchyně 
či jídelny. 6 049 Kč, 
Lumories.cz 

stínidlo v kouřovém tónu a uvnitř úspor-
nou LED žárovku s viditelným vláknem.

CELKOVÝ PŘÍSTUP
I když si chalupa žádá venkovský styl, i zde 
se pomalu uplatňuje princip, který známe 
z moderního interiérového designu, tedy 
kombinace více světelných zdrojů v jedné 
místnosti. To zvyšuje komfort a pomáhá 
dotvořit atmosféru prostoru v různých 
situacích. Typickým příkladem může být 
spojení závěsného svítidla nad stolem, 
které plní roli centrálního osvětlení, s ná-
stěnnými lampami u posezení, stolní lam-
pou na komodě nebo skrytým osvětlením 
v trámoví či nikách. Každý typ světla má 
jinou funkci. Centrální lampa osvětlu-
je celou místnost, bodová světla mohou 
zvýraznit architektonické detaily nebo 
dekorace a měkké, nepřímé světlo zase 
navozuje klidnou večerní atmosféru. Díky 
tomu může být jedna místnost různě „na-
laděna“ podle denní doby nebo aktivity. 

Inspiraci retro stylem 
nezapře svítidlo 
v kombinaci dřeva 
a tmavého kovu. 
2 174Kč, XXXLutz

Malované keramické 
stínidlo s černými 
kovovými doplňky 
se hodí nad jídelní 
stůl. 6 993 Kč, 
Fler.cz/LidkaT

Keramický lustr v „plechovém 
stylu“ vznikl na hrnčířském kruhu. 
2 950 Kč, Fler.cz/KACHNAart

Chata v Posázaví, která byla dokončena v minulém roce, má fasádu 
z bezúdržbového plechu, hojně používaného na rozdíl od nás 
v Austrálii nebo na Novém Zélandu. Světlíky ve střeše vytvářejí 
meditativní prostor podkrovní ložnice. Text: Vanda Jesenská    Foto: Radek Úlehla

NÁVŠTĚVA
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Atypická chata 
Ve VYeáWlík\ 
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ch hata v rekreační oblasti za 
Prahou má atypický tvar 
i vzhled. Asymetrická sta-

nová střecha je seříznutá a zakončená dvo-
jicí světlíků. Původně na jejím místě stála 
jednoduchá přízemní chatka s podsklepe-
ním a nízkou sedlovou střechou, postave-
ná v 70. letech minulého století. 

KOUZELNÉ MÍSTO
Manželský pár z Prahy si pozemek pořídil 
pro „útěk z města“, a to nejen na víken-
dy, ale i pro práci z domu. Klidné místo 
uprostřed přírody, obklopené zahradou 
a vzrostlými stromy, jim totiž učarovalo. 
Do svého útočiště před městským ruchem 
se velmi těšili, a dokonce absolvovali kurz 
zahradničení, ale problémem byla stavba 
ve velmi špatném technickém stavu. Na-
víc nevyhovovala ani dispozičně, protože 
investoři si přáli rozšířit přízemní míst-
nost o podkrovní ložnici. Územní plán ov-

Kdo navrhl: 
Atelier Hajný

Kde stojí:
v Posázaví

Stávala tu přízemní chatka s nízkou sedlovou 
střechou ze 70. let minulého století

Prosklené plochy směřují v přízemí 
do všech světových stran 

Majitele okouzlilo 
místo uprostřed 
přírody se vzrostlými 
stromy

Chata s kamennou 
podezdívkou využívá 
původní podsklepení

počátky výroby kachlů na našem 
území sahají do 14. století, kdy 
se kachlová kamna začala ší-

řit z alpských oblastí do střední Evropy. 
V raném období se jejich výrobou i stav-
bou kamen zabývali výhradně hrnčíři, 
kteří využívali své zkušenosti s vypalo-
váním keramiky ve dřevem vytápěných 
pecích. Kachle se tehdy vyráběly ze stejné 
hlíny jako běžná keramika, často s příměsí 
ostřiva. Nejstarší formy kachlů byly vytá-
čené na hrnčířském kruhu a svým tvarem 
připomínaly nádoby – odtud také pochází 
původ názvu „kachel“, odvozený ze sta-
roněmeckého výrazu pro nádobí.

PROMĚNY HLÍNY
Keramická hlína je základní surovinou 
a pro výrobu kachlů se používá dodnes. 
Aby byly dostatečně pevné, tvarově stá-
lé a dobře odolávaly vysokým teplotám, 
přidává se do hlíny tzv. ostřivo – nejčas-
těji jemně drcený šamot (pálená hlína). 
Ostřivo zlepšuje vlastnosti keramického 
střepu, snižuje smrštění při sušení a vý-
palu a zvyšuje tepelnou odolnost.

Složení základní směsi se může mír-
ně lišit podle konkrétní výrobní tech-
nologie nebo požadavků na výsledný 
vzhled a mechanické vlastnosti a patří 
k tajemstvím, která si každá manufak-
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tura střeží. Tradiční receptury využívaly 
i místní hlíny a příměsi jako křemičitý 
písek nebo slínek. Po smíchání surovin 
se hmota homogenizuje a připraví k dal-
šímu tvarování.

RUČNÍ PRÁCE
Vytvarování kachlů se provádí buď ruč-
ně, mačkáním hlíny do sádrových forem, 
nebo strojním lisováním, které zaručuje 
rozměrovou přesnost. V obou případech 
vznikají tzv. komorové kachle – duté ke-

Kachlová kamna jsou odvěkým 
symbolem domácího tepla, útulnosti 
a řemeslné tradice. V interiéru 
vždy přitahují pozornost nejen 
svou hmotou a funkcí, ale také díky 
kachlům, z nichž jsou postavena.  
Text: Veronika Cerhová    Foto: Archiv firem a Shutterstock

Barvy
a tvary 
kachloví

TOPÍME NA CHALUPĚ

Komorové kachle vznikají 
ručním tvarováním do 
sádrových forem nebo 
lisováním pomocí strojů

Hladké jednobarevné 
kachle spojují tradiční 
řemeslo a moderní design

Kachlový sporák vždy přebírá 
roli dominanty v místnosti

TOPÍME NA CHALUPĚ

ramické prvky určené k sestavení teplo-
vzdušného tělesa kamen. Po vymodelo-
vání se kachle suší několik dní až týdnů, 
aby se minimalizovalo riziko prasknutí. 
Následuje první výpal, tzv. přežah, při 
němž se střep zpevní a připraví na naná-
šení glazury.

DOKONALÝ POVRCH
Glazování je klíčovou fází výroby, během 
které se na povrch kachle nanáší tenká 
vrstva keramické glazury – lesklé, matné, 
transparentní nebo krycí. Tato vrstva má 
nejen dekorativní funkci, ale chrání také 
střep před nečistotami a usnadňuje údrž-
bu. Po nanesení glazury dochází k druhé-
mu, tzv. ostrému výpalu při teplotách až 
1 200 °C. Během tohoto výpalu glazura 
zeskelnatí a trvale se spojí s keramickým 
podkladem.

SPECIÁLNÍ TVARY
Kachle se vyrábějí v rozmanitých tvarech 
podle toho, jaký úsek kamen mají tvo-

řit. Nejběžnější jsou čtvercové nebo ob-
délníkové komorové kachle, ale existují 
i římsové, rohové, sloupkové, ventilační 
či lavicové varianty. Pro historické nebo 
umělecky laděné stavby se často používají 
reliéfní kachle s plastickými ornamenty, 
motivy rostlin, zvířat nebo znaků. Mo-
derní interiéry naopak dávají přednost 
jednoduchým hladkým tvarům a velko-
plošným formátům. U menších manufak-
tur si můžete nechat vymodelovat formu 
i podle vlastního motivu.

TRENDY VS. TRADICE
Povrchová úprava glazurou umožňuje ši-
rokou škálu barevných variant. Mezi tra-
diční barvy patří tmavě zelená, hnědá, 
medová nebo kobaltově modrá. V součas-
nosti však přibývá i moderních odstínů 
– bílé, šedé, antracitové, pastelové nebo 
efektových glazur s metalickými přecho-
dy a jemnou patinou. Povrch může být 
lesklý, polomatný i zcela matný – podle 
zvoleného stylu interiéru. 

Podoba kachlů, jejich 
oblíbených barev i dekorů se 
v průběhu let výrazně měnila

Manufaktury nabízejí širokou paletu tvarovaných 
prvků, z nichž lze postavit naprosté originály

Sádrové formy lze nechat vyrobit 
i na míru. e-kachlova-kamna.cz

Glazury mívaly obvykle 
přírodní odstíny, dnes 
je paleta mnohem širší

Popisek popisek popisek 
popisek popisek popisek 
popisek popisek popisek

Skvěle vypadá také 
kombinace hladkých 
kachlů s reliéfními

Popisek popisek popisek 
popisek popisek popisek 
popisek popisek popisek
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šem nedovoloval novostavbu a výška byla 
omezena na maximálně 7,7 m od přileh-
lého terénu. Jediným řešením proto byla 
kompletní rekonstrukce, která by dům 
zvětšila a zároveň vyhověla požadavkům 
úřadů i sousedů.

SLOUPKOVÁ DŘEVOSTAVBA
Architekt Martin Hajný reagoval na dané 
výzvy návrhem stavby atypického tvaru se 
seříznutou střechou. Důvodem byla mini-
malizace výšky a ohleduplnost vůči sou-
sedům, kterým takto tvarovaná střecha 
nenarušuje výhled do krajiny. Z původní 

Trapézový plech na střeše 
i fasádě od Lindab připomíná 
tvarem dřevěné laťky

Elektricky ovládané světlíky 
CVP výrobce Velux při 
pohledu shora

chatky tak zůstala jenom kamenná pode-
zdívka, na které stojí nová plechová hmota. 
Hlavní konstrukce je sloupková, difuzně 
otevřená dřevostavba na železobetonové 
desce, která je posazena na železobeto-
nových pilířích skrytých za kamennými 
stěnami. Střecha i fasáda jsou opláštěny 
trapézovým plechem, bezúdržbovým ma-
teriálem s dlouhou životností. „Pokud se 
týká zimního a letního provozu, je třeba 
myslet na to, že sloupková dřevostavba 
neumí akumulovat teplo. A s tím je tře-
ba umět pracovat. V parném létě musí být 
tedy stále otevřená okna, což v kombina-

Půdorys podkrovíPůdorys přízemí

NÁVŠTĚVA
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V podkroví leží jedna ložnice 
jako meditativní prostor

Martin Hajný, architekt

Prosvětlení ložnice vložením okna 
do jakékoli ze střešních rovin by 
narušilo jednoduchost domu při 
pohledu zvenku. Tak nás napadlo 
prosvětlit dům světlíkem seshora.

Borovicovou překližku zdobí 
výrazná kresba. Též pod 
schodištěm jsou úložné prostory 

Naproti dvojlůžku jsou 
umístěné vestavné 
úložné prostory

Majitelé se probouzejí 
s horním světlem, skrze 
světlíky vidí na nebe

Martin Hajný, architekt

ať už stavíte nový dřevěný štít, 
nebo se pouštíte do rekonstrukce 
původního, zaměřte se na ople-

chování. Dříve se mnohdy nedělalo nebo 
může být nedostatečné, poškozené či zchát-
ralé vzhledem k nízké odolnosti starých 
materiálů proti rezavění. 

Domovní štít ze 
dřeva bývá ozdobou 
a dominujícím 
estetickým prvkem 
mnoha starých 
chalup a může zdobit 
i novostavbu. Musí 
odolávat větru, dešti 
i slunci víc než jiné 
části domu. 
Text: Richard Guryča    
Foto: Shutterstock a archiv firem

STAVBA

 Štít 
si zaslouží
SéćL
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KDE A PROČ?
U střešního štítu z prken je oplechování ne-
zbytnou součástí proti srážkové vodě, větru 
a degradaci dřeva. Materiály současných 
střešních doplňků včetně plechů a dalších 
klempířských prvků jsou navíc odolnější 
a mnohdy účinně chráněny různými typy 
nátěrů a nástřiků, takže se obnova a dopl-
nění štítových plechů rozhodně vyplatí. 

HŘEBENÁČ, ŠTÍTOVÁ LIŠTA
Střešní štít z prken se doporučuje ople-
chovat zejména na jeho horní hraně pod 
hřebenem v místech, kde dešťová voda 
stéká ze střechy a může zatékat za prkna. 
Používají se k tomu zpravidla už hotové 
prvky, určené k oplechování hřebenové 
hrany (tzv. hřebenáč nebo štítová lišta), 
případně je může klempíř vyrobit na míru 
či v netradičních rozměrech a tvarech. 
Kromě dostupného pozinkovaného ple-
chu lze použít i dražší plechy z titanzin-
ku, hliníku či mědi.

Plechové štítové 
lemování zamezí 
zatékání vody i 
zafoukání sněhu. 
Bauhaus

Tradiční chalupy 
s dekorativními 
prvky a výrazným 
oplechováním 
přesahu střechy 
najdete v mnoha 
českých regionech

Štítový krajový plech tvoří 
univerzální ochranu hran 
střechy i bednění štítu. OBI

Moderní chatě sluší kontrast vodorovných prken na fasádě 
a svislého bednění štítu z prken na sraz s laťováním přes spáry
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ŠTÍTOVÉ BOČNÍ LEMOVÁNÍ
Kvalitní oplechování by mělo mít i štítové 
hrany podél střechy v místech napojení 
plochy štítu na střešní krytinu. Jde o to, 
aby voda nevnikala mezi střechu a štít, 
což se může dít zatékáním, ale i zafou-
káváním dešťových kapek nebo sněhu. 
Tady se používají díly, označované jako 
štítové boční lemování nebo okapnice. 
Stejně jako jiné plechy je rovněž můžete 
koupit jako hotové díly nebo polotovary 
na zkrácení a vždy je důležité vědět, co 
přesně potřebujete. 

Tyto okapnice se montují tak, že se při-
šroubují přes horní hranu štítových prken 
a pod krytinu tak, aby bylo dřevo dosta-
tečně chráněné proti vlhkosti. 

OKNA I VIKÝŘE
Oplechovává se i spodní hrana štítové-
ho obkladu, protože když nejsou prkna 
chráněna přesahem střechy, voda je rov-
něž začne poškozovat tak, že stéká po ští-
tu a zatéká za hranu. V těchto místech se 
používá tzv. odkapový plech. Oplechování 
by mělo chránit i parapety štítových oken 
či vikýřů, podobně jako běžná okna, pro-
tože zejména ve štítu jde o místa citlivá 
na zatékání vody a zafoukávání sněhu. 

SVISLÉ JE LEPŠÍ
Tradiční i moderní konstrukci tvoří nej-
častěji svisle bedněný štít. Sluší každému 
domu a udržuje se snadněji než případně 
vodorovně kladená prkna. S rekonstrukcí 
svisle bedněného štítu bude také nejméně 
práce. Takový štít se dříve dělal z prken na 
sraz k sobě se spárami překrytými lišta-

ZÁSADY ÚDRŽBY
Pravidelná údržba i oprava většího roz-
sahu spočívá u štítů zejména v péči o ští-
tová prkna, ať už jde o obnovování jejich 
nátěru, nebo případně výměnu poškoze-
ných kusů. Rozsáhlejší poškození si samo-
zřejmě může vyžádat i zásah do samotné 
konstrukce, ale včas prováděná údržba 
a drobné opravy zabrání větším škodám. 

RESPEKTUJTE ORIGINÁL
Na výměnu prken se snažte sehnat co nej-
širší dostupné řezivo, ideálně shodné šíř-
ky, jakou mají původní prkna. Snažte se 
maximálně využít původní materiál ští-
tu, ať už nařezáním kratších dílů z desek, 
které se z něj vyjmou kvůli uhnívajícím 
koncům, nebo zpevněním vnitřní stra-
ny podpůrnou konstrukcí při zachová-
ní původního vnějšího obložení. Rozdíl 
v šířce i vzhledu prken totiž štít výrazně 
naruší, snaha o sjednocení vzhledu je na 
tak exponovaném místě domu nezbytná.

Doporučujte se proto nová prkna ručně 
ohoblovat, nebo vykartáčovat ocelovým 
kartáčem. Při kompletní obnově nebo vý-
měně větší části štítu, a pokud se chystáte 
vrátit mu originální podobu, není nutné 
sjednotit starý materiál s novým, ale snažte 
se původní podobu štítu zdokumentovat 
a držet se skladby prken i při jejich kom-
pletní výměně za nová. 

Relativně malý přesah střechy umožní za 
určitých podmínek stékání vody po štítu, 
fasádu chalupy proto chrání stříška

mi nebo z prken překládaných přes sebe 
navzájem. Oba způsoby lze použít i dnes. 
Mohou se však použít i prkna spojovaná 
na pero a drážku.

Vzhledem k působení povětrnostních 
podmínek upřednostněte hřebíky či vruty 
s antikorozní úpravou. Pro vnitřní pod-
půrnou konstrukci lze použít standardní 
trámky a latě. Pokud budete štít zateplo-
vat, postupujte podobně jako při vnitřním 
zateplování dřevostavby nebo při montáži 
podstřešní tepelné izolace.

Novostavba chalupy může 
respektovat pro region typický, 
ale ne zcela tradiční způsob 
kladení štítových prken

Štítové tašky jsou dnes 
běžnou součástí nabídky 
střešních krytin. Benders

Jak se starat o dřevo
 Vhodné jsou transparentní 

(nekrycí) lazurovací laky 
nebo jiné typy nátěrů.
 Při doplňování starého štítu 

o nové dřevěné prvky radí 
restaurátoři ošetřit je pouze 
fermeží (základem je lněný 
olej), případně jiným olejem 
na dřevo a nechat dřevo 
přirozeně stárnout.

 Venkovní (impregnační) 
lazury se nanášejí 
v tenké vrstvě a chrání 
dřevo zejména před 
povětrnostními vlivy.
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ci se sítěmi proti hmyzu a automatickým 
ovládáním střešních světlíků není žádný 
problém,“ vysvětluje architekt. „V zimě je 
pak naopak třeba větrat rychle, stačí in-
tenzivně kolem jedné minuty, aby teplo 
neuteklo,“ pokračuje. 

DEKORATIVNÍ PŘEKLIŽKA
Zatímco tmavý exteriér pomáhá stav-
bě splynout s okolím, interiér je naopak 
světlý a s převahou dřeva. Použitá borová 
překližka s výraznou kresbou přechází ze 
střešních podhledů na stěny i veškerý ná-
bytek. Barevně kontrastuje s fasádou a zá-
roveň je praktická, protože do interiéru 
proniká více světla. „Chtěli jsme interiér, 
který evokuje klasickou chatu, takže po-
užití borové překližky mi přišlo naprosto 
přirozené, její krásná žlutá ještě časem víc 

Pohovka nad sebou nabízí 
sedícím velkorysý prostor

Schodiště se zábradlím 
vede nahoru do ložnice

Čela kuchyňských skříněk 
i poličky jsou také vyrobené 
z překližky
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Pečená husa s červeným zelím   
Na husu: 1 husa (cca 3–4 kg), 1 jablko, kmín, sůl. Na zelí: 500 g 
sterilovaného červeného zelí, 1 cibule, 2 lžíce octa, 1 lžíce cukru, 
2 lžíce sádla, 1 lžička mleté skořice, 2 hřebíčky, kmín, sůl, víno

Naše klasika
Podzimní dny klepou na dveře a s nimi 
přichází čas vydatnějších jídel, která 
jsou pro českou kuchyni typická. 
Text: Veronika Cerhová    Foto: Shutterstock

Kynuté buchty 
s povidly     
500g polohrubé mouky, 250ml 
mléka, 20g čerstvého droždí, 
80g cukru, 2 vejce, 80g másla, 
povidla na náplň, máslo na 
potření, špetka soli, máslo na 
vymazání formy a potření buchet

Droždí rozdrobte do vlažného mléka, 
přidejte lžíci cukru a trochu mouky 
a nechte vzejít kvásek. Do mísy 
nasypte zbytek mouky, přidejte 
kvásek, zbylý cukr, vejce, špetku 
soli a rozpuštěné máslo. Vypracujte 
hladké těsto, které nechte kynout 
asi hodinu. Vykynuté těsto rozdělte 
na kousky, do každého zabalte 
lžičku povidel a dobře uzavřete. 
Buchty skládejte těsně vedle sebe 
do máslem vymazaného pekáče. 
Povrch potřete rozpuštěným máslem 
a nechte ještě chvíli kynout. Pečte 
při 180 °C asi 30 minut dozlatova.

Husu důkladně očistěte, osolte 
a okmínujte. Sůl je třeba vetřít i do všech 
záhybů. Do břišní dutiny vložte nakrájené 
jablko na dílky. Poté dejte husu do pekáče 
a nechte přes noc v chladničce odležet. 
Následující den zakryjte pekáč poklicí či 
alobalem a vložte do předehřáté trouby 
na 140 °C a pečte po dobu pěti hodin. 
Maso v průběhu pečení podle potřeby 
podlévejte. Pokud chcete vypečenější 
kůrku, zvyšte teplotu na 200 °C a ještě 
asi 10 minut husu zapékejte, dokud 
nezezlátne. Pro přípravu zelí nasekejte 
cibuli najemno a opékejte ji na rozpáleném 
sádle přibližně pět minut. Přisypte cukr 
a nechte ho zkaramelizovat. Až se cukr 
rozpustí, přidejte scezené a pokrájené 
zelí, koření a podlijte vínem. Jakmile je 
zelí měkké, osolte ho a podle potřeby 
ještě dolaďte cukrem či octem. Podávejte 
s bramborovými knedlíky.

NÁVŠTĚVA
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Chalupa
u malých loupežníkuº
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INSPIRACE

Truhly  
 staré 
i současné
Už sice dávno nehrají úlohu 
hlavního úložného prostoru 
domácnosti, přesto v sobě mají 
jisté kouzlo a spojují užitné funkce, 
řemeslný um a osobitý výraz.   
Text: Veronika Cerhová    Foto: Archiv firem a Shutterstock

Velikost a zdobnost truhly vyjadřovala 
zámožnost domácnosti

Kromě květin a ornamentů bývá 
na truhlách i datum jejich vzniku 

Korpus z masivní borovice je 
vyroben léty ověřeným rybinovým 
spojem. 6 500 Kč, Dvadílna

Masivní truhlu využijete jako univerzální 
úložný prostor či konferenční stolek. 
9 339 Kč, Nábytek Mirek
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oblast, kde se nesmí nově stavět, zůstala 
vesnička mimořádně malebná a působí, 
jako by se tu zastavil čas.

VZPOMÍNKY NA ZAČÁTKY
Ivana sem jezdí od svých šesti let. Rodi-
če chalupu koupili v roce 1974 a o víken-
dech ji svépomocí zvelebovali až do roku 
1989. Tatínek, zručný kutil, dělal všech-
no sám, opravdu se tu s maminkou na-
dřeli. Na pozemku tehdy stála jen stará 
stodola se zachovalou střechou. Rodina 
ji postupně přestavěla – vznikla světnice, 

Ke kredenci po tetě Anče vyrobil truhlář kuchyňskou 
linku. Starý stůl natřela červeně Ivana

Židle u jídelního stolu i lustr nad 
pohovkami pocházejí z domu, kde 
se narodil Vojtěch

Do měděného plechu 
digestoře Vojtěch vytepal 
morseovkou „vzkaz pro 
další generace“ známý 
z filmu Pupendo

ŘEMESLO

 ,,n ejdřív si udělám nákres 
toho, jak chci, aby vý-
sledný produkt vypadal. 

Sklo nařežu do potřebných tvarů a obrou-
sím je. Každý kousek musím oblepit mě-
děnou fólií. Poté jednotlivé části spojuji 
pájkou s rozžhaveným cínem,“ říká umě-
lecká sklenářka Lenka Kinzlová. Práci se 
sklem se věnuje už deset let. „Původní 
profesí jsem učitelka. Učila jsem děti na 
základní škole. Vystudovala jsem ale i an-
dragogiku zaměřenou na vzdělávání do-
spělých. Protože mám ke sklu vztah od 
dětství, udělala jsem si rekvali�kační kurz 
Umělecký sklenář-vitrážník a začala po-
řádat workshopy,“ popisuje svou cestu za 
vysněnou profesí paní Lenka. 

prosila jsem je, aby mi darovali poničený 
porcelán. Sešla se mi velká sbírka včetně 
rozbitého cibuláku, za což jsem vděčná. 
Dekorace i šperky z něj vypadají moc pěk-
ně,“ pochvaluje si. 

VZPOMÍNKY UKRYTÉ V CIBULKÁCH
Kromě estetické hodnoty mají předměty 
vytvořené z rodinného porcelánu pro své 
majitele často také emocionální rozměr. 
„Mám podobný případ přímo v rodině. 
Teta mého partnera mi věnovala něko-
lik zbylých kousků porcelánového setu. 
Kdysi jej dostala jako svatební dar a už 
pro něj neměla využití. Mám ji moc ráda 
a dlouho jsem přemýšlela, co z nich udě-
lám. Nakonec jsem jí vyrobila k naroze-
ninám sýkorku. Pro ni to není jen deko-
race. Jde hlavně o vzpomínku na manžela, 
který tu už není,“ objasňuje umělkyně. 

Z porcelánu a barevného skla se dá po-
mocí techniky Ti�any a drátů vytvaro-
vat téměř vše. „Mě nejvíce baví lampy, 
což je dané také tím, že jsou náročnější 

Lenka Kinzlová dává 
cibulákovým střepům nový 
život. Ze skla a střepů pod 
jejíma rukama vznikají lampy, 
netradiční dekorace či šperky.  
Text: Lenka Kašparová    Foto: Archiv L. Kinzlové
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Andílci
z porcelánu

STŘEPY SE NEVYHAZUJÍ
Věnuje se převážně technice Ti�any, kte-
rou v 19. století začal používat americký 
designér a šperkař Louis Comfort Ti�any. 
Byl synem zakladatele proslulého šper-
kařství Ti�any & Co. Oproti klasickým 
vitrážím zasazeným do olova se pomocí 
Ti�anyho metody (pracující s mědí) dají 
snáze tvarovat jemnější detaily, a tedy i nej-
různější 3D dekorace. Nejvyšší popularitě 
se tato technika těšila v období secese, ale 
své obdivovatele má dodnes. 

Lenka kromě skla používá jako materiál 
také porcelánové střepy. „Viděla jsem tak-
to recyklovat starý porcelán jednu uměl-
kyni z Ameriky. Zaujalo mě to, a protože 
mám ve svém okolí spoustu známých, po-

Šperk z cibulákového 
porcelánu s říční perlou 
zaujme na první pohled.

k aždé plemeno má jiné vlastnosti 
a vyžaduje jiné podmínky. Pro 
začátečníky a rodiny s dětmi 

jsou vhodné klidné a odolné druhy, na-
příklad přátelská orpingtonka a učenlivá 
plymutka. Až tři sta vajec za rok dají za 
tímto účelem vyšlechtěné hybridy jako leg-
hornka či dominant. Vysoká snůška je 
ovšem vykoupena krátkou produkční do-
bou. Čistokrevná plemena mají roční snůš-
ku o stovku nižší, ale aktivní jsou čtyři až 
šest let. Chcete-li slepičky spíš pro okrasu, 
jasnou volbou budou hedvábničky s pe-
řím připomínajícím dlouhou hustou srst.

NA HŘADĚ
Kurník musí být bytelný, se všemi vstu-
py pevně uzavíratelnými. Žádná šelma 
se do něj nesmí prokousat či podhrabat. 
Pro celoroční chov venku volte zateplenou 
variantu na vyšších nohách, aby podlaha 
od země neprochládala. Mobilní lze na 

Pobýváte-li na chatě či 
chalupě větší část týdne 
anebo máte nápomocné 
sousedy, můžete se 
pustit do slepičího chovu. 
Pořiďte si ale jen tolik 
nosnic, kolika zvládnete 
dát náležitou péči.  
Text: Zuzana Ottová    
Foto: Archiv autorky a Shutterstock

ZVÍŘE
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Jak na chov  
slepic

kolech přesouvat, aby měly slepice stále 
dostatek zeleně. Velikost kurníku se řídí 
počtem chovaných kusů. Minimální pro-
stor pro jednu slípku je 40 x 40 cm. Musí 
mít dostatek hřadů, na nichž spí. Pro po-
hodlnou údržbu je ideální rošt s vysouvací 
podlahovou zásuvkou. Postranní snášecí 
skříňka s hnízdy poskytuje klidný pro-
stor pro snůšku a vám snadný sběr vajec 
i čištění. Jako podestýlka slouží hobliny 
z měkkého dřeva, řezaná sláma, slaměné 
pelety či granulát. Odstraňování trusu 
a výměna podestýlky se provádí alespoň 
jednou týdně.

NEVSTÁVEJTE SE SLEPICEMI
Technika za vás může převzít řadu úkonů. 
Oceníte automatické otevírání a zavírání 
dvířek kurníku. Fungují buď na světel-
ný senzor, časovač, nebo kombinaci obou 
způsobů. Kurník může být tzv. chytrý, 
kdy se zautomatizuje také osvětlení, vět-
rání, krmení a napájení. Vše lze ovládat 
na dálku přes mobilní aplikaci. Vzdálená 
kontrola kamerou dává jistotu, že se ně-
která slepička venku nezapomněla nebo 
nemá zdravotní či jiný problém.

BEZPEČNÝ PROSTOR 
Během denního pobytu na zahradě po-
třebují slepice úkryt před dravci. Postačí 
stromy s košatou korunou, přesahy střech 

Udělejte dobrý skutek
Pro běžnou rodinnou spotřebu 
zajistí snůšku vyřazené slepice 
z velkochovů. Koupíte je za méně 
peněz a dopřejete jim zasloužený 
důchod. Aktuální nabídku prodeje 
najdete na facebooku sdružení 
Slepice v nouzi.

Leghornka
snese až 
300 vajec 
ročně

Čím méně máte 
zkušeností, tím 
menší hejno si 
pořiďte
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Svíčková na 
smetaně
1kg hovězího masa na 
pečení (například hovězí 
zadní, falešná svíčková 
nebo loupaná plec), 
100g špeku, 
1 cibule, 3 mrkve,
1 petržel, 1/2 men-
šího celeru, 
3 bobkové listy, 
4 kuličky nového 
koření, snítka 
tymiánu, 250ml 
30% smetany, 
slunečnicový olej, 
citron, cukr, sůl, pepř

Špek nakrájejte na dlouhé 
špalíčky o hraně cca 1cm. 
Maso očistěte, vetkněte do něj 
kousky špeku, osolte jej a opepřete. 
Troubu předehřejte na 160 °C. Cibuli 
nakrájejte na drobné kostičky, mrkev, petržel 
a celer nastrouhejte nahrubo. V hrnci vhodném do trouby 
rozehřejte dvě lžíce oleje a osmahněte na něm maso 
ze všech stran, aby se zatáhlo, pak jej vyjměte a dejte 
stranou. Na výpeku osmahněte zeleninu dozlatova, vraťte 
maso zpět do hrnce, zalijte vodou tak, aby bylo maso 
ponořené do cca dvou třetin, přidejte koření a lehce 
osolte. Hrnec přikryjte poklicí a vložte do předehřáté 
trouby. Pečte přibližně tři hodiny, dokud maso nezměkne. 
Poté jej vyjměte z hrnce spolu s kořením. Omáčku 
nezahušťujte, stačí, když zeleninu rozmixujete dohladka. 
Přidejte cukr a citronovou šťávu, případně ještě osolte. 
Přilijte smetanu, tu stačí jen prohřát, aby se dobře spojila 
s omáčkou. Maso nakrájejte na plátky a na talíř nejprve 
nalijte omáčku, pak položte plátky masa a podávejte 
s brusinkami a houskovým či karlovarským knedlíkem. 

Vepřový guláš
800g vepřové plece, 2 cibule, 3 stroužky 
česneku, 1 lžíce mleté papriky, 1 lžíce 
rajčatového protlaku, majoránka, kmín, 
sádlo, hladká mouka na zahuštění, sůl, pepř

Cibuli nakrájejte nadrobno a orestujte na sádle 
dozlatova. Přidejte na kostky nakrájené maso, 
osolte, opepřete a restujte, dokud se nezatáhne. 
Přidejte mletou papriku, krátce promíchejte, 
vmíchejte protlak a prolisovaný česnek. Podlijte 
vodou tak, aby bylo maso ponořené, přidejte 
kmín a pod pokličkou duste doměkka. Na závěr 
zahustěte moukou rozmíchanou v troše vody, 
povařte a dochuťte majoránkou. Podávejte 
s čerstvým chlebem nebo s knedlíky.

Kulajda se ztraceným vejcem
1 litr vývaru nebo vody, 1 lžíce másla, 2 lžíce mouky, 
2 lžíce oleje, 5 brambor, 1 velká hrst čerstvých či 
sušených hub, 200ml smetany ke šlehání (33% tuku), 
2–3 lžíce octa, cukr, čerstvý kopr, bobkový list, celé 
nové koření, kmín, sůl, čerstvě mletý pepř a 4 vejce

V kastrolu rozehřejte máslo a olej, vsypte mouku a připravte 
jíšku. Pak opatrně vlijte vývar nebo vodu a ihned promíchejte 
metličkou, aby se nevytvořily hrudky. Přidejte oloupané a na 
kostičky nakrájené brambory, očištěné houby (nejlépe předem 
krátce orestované nasucho na pánvi), špetku kmínu, bobkový list 
a pár kuliček nového koření. Vařte, dokud brambory nezměknou – 
přibližně 10 až 15 minut. Jakmile jsou brambory měkké, z polévky 
vyjměte bobkový list a nové koření. Přilijte smetanu a promíchejte. 
Osolte, opepřete, přidejte nasekaný kopr a dochuťte cukrem a octem. 
Nakonec můžete do hotové polévky přidat rozšlehaná vejce nebo 
každému servírovat polévku se ztraceným vejcem.

Naše klasika

NÁVŠTĚVA

Žili byli manželé, kteří 
měli tři dcery. Všechny 
se během jediného roku 
vdaly a do roka a do dne 
během jednoho měsíce 
každá porodila dítě. Zní to 
jako z pohádky, ale je to 
pravda. Ivana s Vojtěchem 
nyní mají už pět vnoučat 
a další jsou na cestě. Není 
proto divu, že potřebují 
chalupu jako hrom…  
Text: Vanda Jesenská    Foto: Tomáš Dittrich
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ćeská Kanada u rakouských hranic 
je známá rozlehlými lesy, četný-
mi rybníky, pískovcovými balvany 

a kopcovitým terénem. Když sem, do ves-
ničky Nový Svět, přijela Ivana v 70. letech 
jako malé dítě s rodiči a sestrou, vedla kolem 
chalupy místo dnešní asfaltky jen písková 
cesta. „Vypadalo to tu tehdy opravdu jako 
nový svět. Stálo tady asi dvacet chalup, v ně-
kolika se ještě hospodařilo. Na některých 
místech, kde je teď les, byly pole a chodilo 

Kdo tu bydlí: 
Ivana a Vojtěch

Kde leží:
Česká Kanada

Vepředu na zahradě je malý rybníček, do kterého 
je trubkami svedena voda ze střech

se k sousedům třeba pro mléko,“ vzpomíná 
paní domu. Pátrala v archivech a zjistila, 
že jejich chalupa v roce 1850 ještě nestá-
la, ale v roce 1870 se v ní už narodily děti.

„Dnes máme spolek Česká Kanada – 
Nový Svět a nedávno jsme třeba opravovali 
křížek. Stále sem jezdí i potomci původ-
ních chalupářů, jako jsme my,“ vysvětluje 
Ivana. Protože jde o chráněnou krajinnou 

Vojtěch s Ivanou, která 
miluje barevný nábytek 
a vede neziskovku 
celiak.cz

Starou chalupu 
(vlevo) s novou 
propojuje prosklená 
chodba. Vpředu 
Jozefův dvorek 
a sklep
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INSPIRACE

Pokud najdete na půdě starou 
truhlu, vyplatí se ji odborně 
renovovat

Dřevěná bedýnka ukryje 
vše od hraček po věci, 
které se jinam nevejdou.
2 490 Kč, na-statku.cz

Symbolika
vyobrazených 
motivů se lišila 
v závislosti na 
regionu

t ruhla patřila k běžné výba-
vě tradičních venkovských 

domácností. Sloužila jako hlavní 
úložný prostor pro oblečení, texti-
lie, dokumenty nebo osobní věci. 
Umístěna bývala nejčastěji ve svět-
nici, jakožto hlavní obytné míst-
nosti, kde podle potřeby přebírala 
funkci lavice nebo odkládací plochy, 
dokonce i cestovního zavazadla. 

V případě potřeby truhly sloužily 
i jako cestovní zavazadlo

Detail kovaných 
hran dodá tvarově 
jednoduché truhle 
historický nádech. 
3 824 Kč, XXXLutz

Hladké provedení 
nechá vyniknout 
originální kresbu 
přírodního dřeva. 
4 423 Kč, XXXLutz

Prostornější truhly lze využít 
k ukládání lůžkovin či sezonních 
věcí. 2 199 Kč, Sconto

Vyráběla se z dostupného dřeva, obvykle smrkového nebo 
borovicového, a konstrukčně šlo o jednoduchý, ale odolný typ nábytku. 
Vnitřní prostor truhly byl ještě často rozdělen vnitřními přihrádkami. 
V mnoha regionech byla nejen funkční, ale i výrazně dekorativní. 
Zdobila se malbami se symbolickým významem, řezbou nebo kovanými 
prvky. Často na ní nechybělo datum výroby nebo iniciály majitele.

Tradiční kus nábytku

NÁVŠTĚVA
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ložnice a malý kamrlík. Kolmo ke stodole 
kdysi stával ještě jeden dům, ale ten byl 
při koupi už zbořený a zůstala po něm jen 
hromada kamení. „Ty kameny využil táta 
mimo jiné na stavbu zápraží ke stodole, 
dnes jí říkáme stará chalupa. Vtipné je, že 
rodiče objevili až po několika měsících za 
hromadou sklep,“ popisuje Ivana začátky 
chalupaření. „Pamatuji si, že na zahradě 
byl kozí chlívek a obrovské sáně, které se 
v minulosti zapřahaly za koně, a my hol-
ky si na nich hrály. Naši se také vždycky 
pohádali, že jsou v posteli myši a máma 

Ložnice Vojtěcha a Ivany v nové části domu. Vzduch se zavlažuje 
průduchy ve stropě, dole se topí krbovými kamny

Tady spí kříženec Bowie z útulku, 
pojmenovaný po slavném zpěvákovi

Ložnice pro hosty je v novém domě, což 
dokazují typické modré dveře

Řada dlaždiček nad pracovní deskou jsou zbytky z paneláku. 
Ivana vaří a peče na sporáku, kde topí dřevem

Lenka 
Kinzlová
umělecká 
sklenářka
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Většinu věcí Lenka vyrábí na zakázku. 
O předměty z cibulákových střepů mají 
zájem především sběratelé. Zákazníky až 
donedávna měla také v USA. „Čekám, jak 
dopadne celní dohoda mezi Evropskou 
unií a USA. Clo by měl podle všeho platit 
zákazník. Co se ale stane, pokud ho ne-
uhradí? Nechci se vystavovat riziku, že 
ho budu muset vyrovnat ze svého. Objem 
zakázek, který tam mám, není tak velký, 
aby mě to bolelo,“ podotýká sklenářka.   

VYROBÍTE SI SVOU LAMPU
Problém je také s dopravou. „Nejlepší je, 
když si zákazníci přijedou sami na pro-
dejnu. Pokud to nejde, precizně objednáv-
ku zabalím a pošlu ji poštou. U některých 
věcí to ale není možné. Velké dekorace, 
například výplně dveří, si zákazník musí 
vyzvednout osobně, případně je dovezu 
sama,“ říká Lenka. 

Uživit se uměleckým sklenářstvím prý 
není snadné. „Někteří sklenáři prodáva-

jí svou práci na trzích. Hned má první 
žačka, co ke mně chodila na kurz, se 

touto cestou vydala a daří se jí. Není 
to ale pro každého. Musíte počí-
tat s tím, že téměř každý víkend 
jste na cestách. Stojíte venku, ať je 

zima, nebo paří slunce. Můj hlavní 
příjem tvoří kurzy.“ 

Lenka pořádá tři typy workshopů. Jed-
nodenní je určený hlavně začátečníkům. 
Seznámí se během něj s technikou a zjistí, 
jestli je práce se sklem baví. Ale chodí na 
něj také ti, kteří si chtějí například vytvořit 
dárek k Vánocům. Třídenní workshop je 
víkendový – od pátku do neděle. Účastní-
ci si z něj odnášejí vlastní výrobek. „Pod 
mým vedením zvládnou vyrobit jedno-
duchou lampu nebo jiný typ dekorace. 
Týdenní letní kurz slouží k prohloubení 
znalostí a někteří absolventi se pak roz-
hodnou sklenářství věnovat dlouhodobě 
a mít jej jako koníček či občasný přivýdě-
lek,“ uzavírá umělkyně. 

ŘEMESLO

než třeba květiny, ptáci, motýli či šper-
ky,“ vysvětluje Lenka. 

CHTĚJÍ JE I V AMERICE
Šperky si z cibulákových střepů necháva-
jí dělat hlavně ženy jako vzpomínku na 
maminku nebo babičku. „Já je ráda kom-
binuji s říčními perlami. S  bílo-modrým 
porcelánem vypadají originálně,“ dodá-
vá Lenka. Perly, které používá, pocházejí 
z čínských farem. Perlorodky jsou u nás 
totiž kvůli přílišnému lovu v předminu-
lých stoletích a také vlivem nynějšího zne-
čištění vod ohroženým druhem. 

Foto: Jan Sommer

ZVÍŘE

nebo jednoduché přístřešky. Večer, kdy 
mohou přicházet na pozemek nezvaní 
strávníci, je nutné slepice zavřít do kur-
níku. Navazující výběh musí být chráně-
ný pletivem ze všech stran, tedy i shora. 
Pro vyšší míru zabezpečení zapusťte po 
obvodu betonové podhrabové desky nebo 
celou podlahu vybetonujte a na ni nasyp-
te hlínu. Na slepičí úlety ze zahrady pla-
tí vysoký plot nebo přistřižené primární 
letky na jednom křídle.

JÍDELNÍČEK
Slepice patří mezi hrabavou drůbež, takto 
si hledají hmyz, ale také oždibují trávu. 
Zakládáte-li si na upraveném trávníku 
a záhonech, rozhodně je na ně nepouštěj-
te. Tříčtvrtinový podíl krmiva tvoří obilí. 
Polovina z něj připadá na energeticky hod-
notnou krmnou pšenici. Obsahuje velké 
množství bílkovin nutných pro správný 
růst a obnovu tkání. Ze třetiny má být 
zastoupena na sacharidy bohatá kukuři-
ce coby zdroj rychlé energie. Nevhodný 
je oves a ječmen. Celek doplňují bílkoviny 
důležité pro budování imunitního systé-
mu i objem snůšky, a to ve formě čerstvé 
trávy, jetele, vojtěšky, pampelišek, kopřiv 
atd. Na zimu je musíte nasušit anebo je 
dodávat prostřednictvím průmyslově vy-
ráběných koncentrátů či krmných směsí. 
Bílkoviny se nachází rovněž v sóji, hra-
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chu a rybí moučce, ta ale 
může ovlivnit chuť vajec. 
Důležité jsou vitaminy 
a minerály, zejména váp-
ník pro pevnost vaječné 
skořápky. Vždy musí mít slepice přístup 
k čisté vodě buď v misce, anebo napáječce.

CO DO MISKY NEPATŘÍ
Čokoláda způsobuje slepicím zástavu srd-
ce. Podělit se o ni může napadnout děti, 
stejně tak mohou venku kousek ztratit 
a shánčlivá drůbež ho nenechá bez po-
všimnutí. Nebezpečným přilepšením je 
avokádo s pro slepice jedovatým persi-
nem, po jehož požití můžou bez odborné 
pomoci uhynout. Žádné zvíře nemá být 

krmeno kuchyňskými zbytky včetně sy-
rových brambor, jež zapříčiňují poruchu 
nervového systému. Pozor na nať cibule, 
česneku a pažitky. Obsažená síra může 
slípkám poškodit červené krvinky.

PREVENCE NEMOCÍ A PARAZITŮ
Na dobrém zdravotním stavu slepic se podílí 
čistota kurníku a výběhu. Hladké stěny bez 
škvír brání zahnízdění čmelíků a dalšího 
obtížného a nemoci přenášejícího hmyzu. 
Důležitý je pravidelný úklid a dezinfekce 
pro drůbež nezávadnými prostředky. Kon-
dici slepice prozrazuje hřebínek. Zdravý 
je pevný, vzpřímený, sytě barevný, ale ne 
příliš rudý, bez suché kůže, skvrn apod. 

Drobné hedvábničky jsou 
nejen krásné, ale pomáhají 
také s vysezením vajec 
i dalších druhů drůbeže

Bezpečí slepičkám a snadnou 
údržbu zajistí kurník se 
snášecím boxem, podlahovou 
zásuvkou a navazujícím 
výběhem

Mezi hybridy se 
řadí dominant 
kropenatý  

Snášecí hnízda 
dopřejí slípkám 
pohodlí a klid

7/26 – uzávěrka inzerce 11.06.2026, vychází 30.06.2026
	Speciál: Terasy a zastínění, pergoly, altány

	Stavba: Opravy a obnovy stropů

	Dílna: Využití sponkovaček

	Zařizujeme: WC a ekotoalety, zpracování úrody

	Zahrada: Bazény, vířivky, sprchy, solární ohřev

	Zdraví: Slunce, opalovací prostředky

	Inspirace: Svatba na chalupě

8/26 – uzávěrka inzerce 09.07.2026, vychází 28.07.2026
	Speciál: Léto na chalupě – kuchyně, vaření venku, 

chladicí zařízení

	Stavba: Pokládka plovoucí podlahy, 
vložky do otevřených krbů

	Dílna: Zasklívání oken (tmely, silikon), malá topidla do dílny

	Zařizujeme: Letní textil, zábrany proti hmyzu

	Zahrada: Truhlíky, květináče, renovace plotu

	Zvíře: Zdravé krmivo pro psy a kočky

	Auto: Letní údržba vozu

9/26 – uzávěrka inzerce 06.08.2026, vychází 25.08.2026
	Speciál: Koupelny - dlažby a obklady, sanita a baterie

	Stavba: Materiály pro stavbu rekreační nemovitosti, zateplení

	Dílna: Lepicí opravné tmely (dvousložkové válečky), 
hasáky a siko kleště

	Zařizujeme: Postele, matrace, rošty

	Zahrada: Údržba trávníku, příprava na zimu

	Hospodaření: Využití dotací

	Inspirace: Víno - sklo, doplňky, vinotéky

10/26 – uzávěrka inzerce 10.09.2026, vychází 29.09.2026
	Speciál: Chata jako montovaná stavba - materiály

	Stavba: Ploty, brány, vjezdové systémy, detektory kouře

	Dílna: Tavné pistole a tyčinky do nich, powerbanky, nabíječky

	Zařizujeme: Knihovny, vlněný textil

	Zahrada: Prořez stromů, štěpkovače 

	Auto: Startovací kabely 

	Zdraví: Očkování proti chřipce

	Příloha: Teplo domova

11/26 – uzávěrka inzerce 08.10.2026, 
vychází 27.10.2026
	Speciál: Kuchyně na chalupě – rustikální 

i moderní

	Stavba: Opatření proti vlhkosti bez bourání, 
výměna zárubní

	Dílna: Maziva, konzervační přípravky, 
grafitové prášky

	Zařizujeme: Radiátory, předvánoční úklid

	Auto: Jak vybrat elektromobil 

	Zahrada: Zazimování zahradní techniky

	Zdraví: Prevence chřipky

	Hospodaření: Stavební spoření

	Auto: Zimní příprava auta

12/26 – uzávěrka inzerce 05.11.2026, 
vychází 24.11.2026
	Speciál: Vánoce na chalupě 

– dárky, výzdoba, sváteční kuchyně

	Stavba: Stavební chemie, odhlučnění podlah

	Dílna: metry a laserové měřiče

	Zařizujeme: Uskladnění vína, svíčky, 
kam uložit hosty

	Zahrada: Vánočně vyzdobená zahrada, 
venkovní světelné dekorace

	Zdraví: Klouby, pohyb v zimě

	Příloha: Vánoční dárky 

1/27 – uzávěrka inzerce 3.12.2026, 
vychází 22.12.2026 
	Speciál: Plyn v domě, zavedení, spotřebiče

	Stavba: Střešní krytiny pro chalupu

	Dílna: Řezání kovů, druhy silikonů a použití

	Zařizujeme: Komody, vzory na stěny 
- válečky, šablony

	Zahrada: Přitápění ve skleníku, 
odklízení sněhu

	Zvíře: oblečky a ochrana před zimou 
pro psy 
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CENY INZERCE
1/1 strana – 159 000 Kč
1/2 strany – 80 000 Kč
1/3 strany – 53 000 Kč
1/4 strany – 34 000 Kč
1/8 strany - 18 000 Kč
2. a 3. obálka – 180 000 Kč
4. obálka – 200 000 Kč

CENY VKLÁDANÉ INZERCE

do 10 g/ks 2,40 Kč
do 20 g/ks 3,50 Kč
do 30 g/ks 4,00 Kč
Vyšší gramáž a náročnější materiály 
dohodou. Nutno dodat do tiskárny 
alespoň 8 dnů před distribucí.

Ceny jsou uvedeny bez DPH.

SLEVY, STORNO POPLATKY

sleva při platbě předem 2 %
storno poplatek po datu uzávěrky 100 % 

  1/26 03. 12. 2025 23. 12. 2025
  2/26 08. 01. 2026 27. 01. 2026
  3/26 05. 02. 2026 24. 02. 2026
  4/26  12. 03. 2026 31. 03. 2026
  5/26 09. 04. 2026 28. 04. 2026      
  6/26 07. 05. 2026 26. 05. 2026
  7/26 11. 06. 2026 30. 06. 2026    
  8/26 09. 07. 2026 28. 07. 2026  
  9/26 06. 08. 2026 25. 08. 2026  
10/26 10. 09. 2026 29. 09. 2026  
11/26 08. 10. 2026 27. 10. 2026
12/26 05. 11. 2026 24. 11. 2026
  1/27 03. 12. 2026 22. 12. 2026

HARMONOGRAM
 Číslo Objednávky Termíny vydání

do termínů

ON-LINE MEDIA

Webové stránky: bannery, PR článek,
produktový tip, soutěž, prolink/odkaz...
Sociální sítě: Facebook, Instagram
Direct mailing: rozeslání newsletteru
Výhodné balíčky: více on-line produktů
za zvýhodněnou cenu
Ceník zašleme e-mailem.

20 chatař chalupář

Závěsná nádoba 
na bioodpad
Malý, ale praktický pomocník 
do každé kuchyně. Nádobu 
jednoduše zavěsíte na vnitřní 
či vnější stranu kuchyňských 
dvířek a místo pro bioodpad 
máte vždy po ruce. plastia.eu

Udrží potraviny čerstvé 
a chutné co nejdéle
Kombinovaná lednice Beko 
B7RCNE367HXB s technologií 
HarvestFresh napodobuje střídání 
slunečního světla a tmy během dne. Tím 
udrží v chodu přirozené procesy v ovoci 
a zelenině, takže uskladněné ovoce 
a zelenina tak vydrží déle. Ať už máte 
v lednici jakýkoli typ potravin, lednice 
se jim umí přizpůsobit díky multizóně. 
Technologii MultiZone teplotně nastavíte 
jako lednici, nulovou zónu nebo jako 
mrazák podle toho, čeho zrovna máte 
hodně. Kompresor ProSmart má dlouhou 
životnost a je velmi tichý, takže neuslyšíte 
žádné bzučení spotřebiče. Doporučená 
cena 16 990Kč, beko.cz

Vykrajovátka na hrnek
Vykrojíte s nimi těsto na perníčky opatřené 
výkrojem. Výkroj umožňuje zavěšení 
hotových perníčků na okraj hrnku s čajem, 
kávou, punčem. Sada vykrajovátek na 
perníčky DELÍCIA je zavěšena na kroužku 
pro přehledné skladování. tescoma.cz

tipy
a trendy

Ochrání před viry 
i bakteriemi
V dnešní době je velmi důležitá 
dezinfekce a ochrana před 
nežádoucími mikroorganismy. 
Vyzkoušejte CutisHelp Defens 
dezinfekční gel na ruce 
v praktickém 100ml balení. Tento 
bezoplachový rychleschnoucí 
dezinfekční prostředek ničí viry 
a bakterie, snadno se aplikuje 
a poskytuje efektivní ochranu. 
Gel Defens obsahuje 65 % 
alkoholu (etanol). Více na 
www.cutishelp.cz

Vykrajovátka na hrnek
nimi těsto na perníčky opatřené 

výkrojem. Výkroj umožňuje zavěšení 
hotových perníčků na okraj hrnku s čajem, 
kávou, punčem. Sada vykrajovátek na 
perníčky DELÍCIA je zavěšena na kroužku 
pro přehledné skladování. tescoma.cz

a trendya trendya trendya trendy
Uklizená zahrada 
bez námahy
Pro perfektně uklizenou 
zahradu i okolí domu se 
skvěle hodí výkonný aku 
vysavač XT102935 od značky 
XTLINE! Tento všestranný 
pomocník zvládne nejen 
vysávání, ale i foukání – stačí 
jej během chvilky přestavit. 
Stroj je poháněn dvěma 18V 
bateriemi a v balení najdete 
také sběrný vak a ramenní 
popruh pro pohodlnou práci. 
Využijte zvýhodněnou nabídku 
a pořiďte si vysavač rovnou 
v setu s 4.0Ah bateriemi 
a dvojnabíječkou (XT102935-
2B4B). xtline.cz

Možná ani netušíte, 
z kolika druhů gumové 
obuvi máte na výběr. 
Jejím hlavním úkolem 
je ochránit nohy 
před mokrem, ale 
speciální typy vám 
ulehčí zahradní práce 
a zabrání úrazu.   
Text: Zuzana Ottová    Foto: Archiv firem

ZAHRADA

62 chatař chalupář

Holínky
SUR NaåGRX
příležitost

1

5

7

1 Vysoké holínky chrání při sekání před 
odletujícími kamínky i možným úrazem nářadím. 
Hornbach

2 Patní část u farmářek Apollo je konstruovaná 
tak, aby tlumila došlap. Mají i zvýšenou 
odolnost proti propíchnutí. 349Kč, Bauhaus

3 Hluboce profilovaná podrážka pánských 
holínek Parkside brání uklouznutí a upevňuje 
postoj při rytí. 399,90Kč, Lidl

4 Dámské nízké holínky Chelsea se díky pružným 
vsadkám snadno nazouvají. 549,90Kč, Lidl

5 Zateplené holínky Frosta jsou ideální pro 
zimní pohyb na zahradě. Pata navíc absorbuje 
energii. 749Kč, Bauhaus

6 Za deště a bláta se děti na zahradě bez 
gumáků neobejdou. 399Kč, Tchibo

7 Při čištění nářadí a ploch proudem vody 
pomáhají holínky udržet nohy v suchu. 
Gardena

32 6Pro příjemnou chůzi
 Holínky byste neměli mít 

natěsno ani by vám neměla 
nahoru vyjíždět pata.

 Při nákupu si vyzkoušejte, 
zda vám vyšší holínky 
nezasahují do ohybu kolena, 
při chůzi by vás dřely.

 Zaměřte se i na hmotnost 
obuvi, čím těžší je, tím rychleji 
se chůzí v nich unavíte.

 Pro pohyb v nižší trávě a po 
cestách zvolte kotníkové 
modely, půjde se vám v nich 
snadněji.

4

Zabydlí prostory teras a pergol, svým 
jemným cinkáním a pohybem ve větru 
působí zvonečky uklidňujícím dojmem.  
Text: Zuzana Ottová    Foto: Archiv firem a Stutterstock

ZAŘIZUJEME

Zvonkohry
a závěsné
dekorace

62 chatař chalupář

1

6

3

4 5

2

1 Zvonkohra z pastevních 
zvonců do venkovské 
zahrady skvěle zapadne.

2 Zjemnění do okolí mini-
malistických chat přinese 
zvonkohra z perleťových 
mušlí. 1 099 Kč, Bella Rose

3 Pohupující se keramické 
lístky ve větru příjemně cinkají 
a uklidňují. Olivie ceramics

4 Zvonkohry s různými motivy 
zvířat a symbolů dávají na 

7
výběr, co je vašemu srdci 
nejbližší. Novaline 

5 Pohádkovou společnost pod 
pergolou vám bude dělat 
keramická víla. 1 200 Kč, 
Kerbudová Keramika

6 Bambusová zvonkohra 
je klasickým zástupcem 
východního typu dekorací. 
299Kč, Bonami

7 Něžný ptáček se zvonkem může 
strážit u vrátek. 479Kč, Bonami

Vyrobte si ji
 Pro vlastní originální 

zvonkohru se hodí jakékoli 
předměty, které vydávají při 
nárazu o sebe zvuk. Dobře 
poslouží korálky, plíšky, 
klíče, příbory, mušle, ulity. 

 Pracnějším způsobem je 
výroba z modelovací hmoty 
nebo modelářského betonu.

 Pokud je vám příjemnější 
jen tichý pohyb, můžete na 
provázky zavěsit sušené 
plody a kusy větviček, 
anebo si různé ornamenty, 
rostliny či zvířátka vyřezat 
ze dřeva, dýhy, kartonu. 
Záleží pouze na tom, jestli 
budou volně venku, nebo 
schované pod střechou.

84 chatař chalupář

Milí čtenáři,
hledáme pro náš časopis zajímavé chalupy a chaty, které
si k vám přijedeme rádi vyfotit. Ozvěte se nám prosím na 
e-mailovou adresu chatar.chalupar@provolnycas.cz nebo 
na korespondenční adresu Časopisy pro volný čas, časopis 
Chatař a chalupář, Domažlická 1256/1, 130 00 Praha 3. 

dopisy

Milá redakce, mnoho let jsme čtenáři 
Vašeho časopisu, kde nás baví číst o návštěvách 
u chalupářů a nová rubrika Tradice. Posílám 
fotografii vodní panny, která se nám usadila na 
břehu jezírka. Věra Jandová, Slatiňany

Milá redakce, mnoho let jsme čtenáři 

KUCHYŇSKÝ NŮŽ TREND ROYAL 6 
S ČEPELÍ O DÉLCE  15cm

Autoři dopisů získávají dárek!

KUCHYŇSKÝ NŮŽ TREND ROYAL 6 

A

Posílám vám trochu vody z naší 
zahrady. Váš časopis čtu od prvního 
čísla již přes 56 let. Při výročí 40 let od 
vydání prvního čísla jste mne odměnili 
akušroubovákem a v květnu 2010 
vyšel na vašich stránkách článek 
o naší chatě. Nyní jsme s manželkou 
již v důchodu a trávíme v Želízích čas 
od jara do podzimu. Tento kout jsme 
si vytvořili, aby nám při posezení na 
terase šuměl potůček a nemuseli 
jsme se koukat jen na plot. Zdraví 
a mnoho úspěchů v práci přeje 
Luděk a Naďa Čermákovi.

Posílám vám trochu vody z naší 
Děkujeme vám 

za všechny snímky na téma 
Voda kolem nás, vyhlášené pro 

červencové číslo. Autorům vybraných 
fotografií na této stránce posíláme níže 

zobrazený dárek.

FOTOSOUTĚŽ
téma pro číslo 8: 

KVĚTINOVÉ TRUHLÍKY  
Fotografie posílejte do 16. 7. 2025.

Pište na e-mailovou adresu 
chatar.chalupar@provolnycas.cz

a uveďte svou korespondenční 
adresu.

Dobrý den, zasílám fotku 
potůčku, který teče blízko našeho 
domku. Je sice malý, ale při 
srážkách se dokáže proměnit 
v řeku. Anna Kotrlová, Halenkov

Zdravím vás i čtenáře, zasílám foto 
našeho mopsího klučíka, který se vůbec 
vody nebojí. Strašně rád s námi chodí 
rybařit a miluje grilování rybiček, vždy nějaký 
kousek dostane. Regína Hrubá, Prostějov

Milý Chataři, voda je už 
nedílnou součástí naší zahrady, kam 
rádi létají pít ptáčci, ale hlavně jiřičky. 
A zabydlela se tu i obyčejná pažitka. 
S pozdravem Tina, Prachatice

Milý Chataři, voda je už Milý Chataři, voda je už Milý Chataři
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Chalupa 
v Českém ráji

Krásnoplodka
s perličkami

Historie
kredencí

Sporáky
na dřevo

Čím obložit
fasádu

 dveře
 klepadla
 zámky
 kliky
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Beneška
Grilujeme
na zahradě

Řetězové 
pily

Střechy
z šablon

Soutěž
o víkendový 

pobyt

Speciál
o vodě
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Kouzlo 
muškátů

Zahradní kuchyně,
krby a ohniště

Stavba kachlových
kamen s pecí

Venkovské
koupelny

 nátěry
 schodiště
 podlahy 
z prken

Chalupa pro 
sportovce
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Roubenka
v Jeseníkách

Speciál: altánky,
pergoly, terasy

Bazény a sprchy
na zahradě

Kuchařka
ze Svatojánu

Soutěž
o pobyt na 

chalupě

Vybíráme
sekeru
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POLYGRAFICKÉ ÚDAJE
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